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Календарный учебный график начального общего образования 

на 2020-2021 учебный год МАОУ СОШ № 46 

 Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов для отдыха и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года. 

 Календарный учебный график для обучающихся 1 - 4 классов сформирован в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (ред. от 31.12.2015).  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020       

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи (далее - СанПиН 2.4.3648-20). 

5. Устав МАОУ СОШ № 46. 

 Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе № 46 (далее - Учреждение) начинается 1 сентября и 

заканчивается в 1-х классах 25 мая, во 2-4 -х классах 31 мая. Дата первого учебного дня - 1 

сентября 2020 года. 

 С целью предупреждения перегрузки младших школьников и организации 

совместного семейного отдыха обучение осуществляется  по пятидневной учебной 

неделе.    

 Режим занятий обучающихся регламентируются СанПиН 2.4.3648-20.

 Продолжительность перемен устанавливается с учетом времени, необходимого для 

активного отдыха (не менее 10 минут) и питания (не менее 20 минут). Между началом 

занятий внеурочной деятельности и последним учебным занятием перерыв составляет не 

менее 30 минут. 

  Продолжительность учебного занятия в Учреждении в 1-4 классах составляет  40 

минут, за исключением 1-х классов. Для первоклассников используется «ступенчатый» 

режим обучения: в сентябре, октябре по 3 урока 35 минут каждый, четвертый урок и один 

раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые 

прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. Содержание нетрадиционных 

уроков направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся. В ноябре - 

декабре по 4 урока (один раз в неделю 5 уроков) по 35 минут каждый; в январе - мае - все 

уроки по расписанию 40 минут каждый.  

 В середине учебного дня для обучающихся 1 – х классов организуется 

динамическая пауза продолжительностью 40 минут, из которых не менее 30 минут 

отводится на организацию двигательно-активных видов деятельности (подвижные игры, 
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танцевальные переменки, перемены на открытом воздухе) на спортплощадке, в 

спортивном зале или в рекреации 2 этажа. 

 Внеурочная деятельность для обучающихся 1 - 4 классов организуется во 

внеурочное время в течение учебной недели. Занятия по курсам внеурочной деятельности 

также могут быть организованы в каникулярные или выходные дни, если это не 

противоречит интересам участников образовательных отношений и в формах отличных от 

классно-урочной. 

 Ежедневное количество, продолжительность и последовательность учебных 

занятий определяется расписанием, утвержденным директором Учреждения.  

 Продолжительность учебного года для обучающихся начальной школы: 1-е классы 

- 33 учебные недели, 2-4-е классы - 34 учебные недели.  

 

Таблица 1 

Расчет количества часов на 2020 - 2021 учебный год 

Параллель классов Общий объем нагрузки по классам 

1 - е классы 693 часа 

2 - е классы 782 часа 

3 - е классы 782 часа  

4 - е классы 782 часа 

Общий объем нагрузки за 4 года 3039 часа 

 Приведенный расчет показывает, что планируемое количество недель в учебном 

году позволяет реализовать требования ФГОС НОО к максимальному не более 3345 часов 

и минимальному не менее 2904 часов общему объему нагрузки за нормативный срок 

освоения основной общеобразовательной программы начального общего образования (4 

года). 

 Учебный год для обучающихся начальной школы делится на четыре четверти 

(Таблица 2). 

Таблица 2 

Распределение учебных недель на 2020 - 2021 учебный год 

Учебные периоды Количество учебных недель по учебным периодам 

1-е классы 2-е – 4-е классы 

I четверть 8 8 

II четверть 8 8 

III четверть 9 10 

IV четверть 8 8 

Итого за учебный год 33 34 

 С целью профилактики переутомления обучающихся, сохранения их здоровья 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул 

(Таблица 3). 

  



4 

 

Таблица 3 

Сроки и продолжительность каникул в 2020 - 2021 учебном году 

Названия каникул Сроки каникул 
Продолжительность 

(количество дней) 

Осенние 26.10.2020 - 08.11.2020 14 календарных дней 

Зимние 01.01.2021 - 10.01.2021 10 календарных дней 

Дополнительные (1-е классы) 08.02.2021 - 14.02.2021 7 календарных дней 

Весенние 22.03.2021 - 28.03.2021 7 календарных дней 

Итого: 1 классы - 38 календарных дней 

2-4 классы - 31 календарный день 

 

 



 

 

Таблица 4 

Учебный календарь на 2020-2021 учебный год (1-е классы) 

 

  Сентябрь/Октябрь Октябрь/Ноябрь Ноябрь Декабрь 

Понедельник  7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28 

Вторник 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3* 10 17 24  1 8 15 22 29 

Среда 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Четверг 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Пятница 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25  

Суббота  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26  

Воскресенье 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27  

№ недели 

чет. 
1 2 3 4 5 6 7 8  1 2 3 4 5 5 6 7 8 

№ недели 

год. 
1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 11 12 13 13 14 15 16 

  Январь Февраль Март Апрель Май 

Понедельник  4 11 18 25 1 8 15 22* 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Вторник  5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  

Среда  6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  

Четверг  7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  

Пятница 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  

Суббота  2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  

Воскресенье 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30  

№ недели 

чет. 
  1 2 3 

4  5 6 7 8 9   1 2 3 4 5 5 6 7 8 1  

№ недели 

год. 

  17 18 19 20  21 22 23 24 25   26 27 28 29 30 30 31 32 33 26  

 

Условные обозначения 

 Каникулы 

8 Выходные дни 

8 Праздничный день 

8* Предпраздничный день 
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Таблица 5 

Учебный календарь на 2020-2021 учебный год (2-е – 4-е  классы) 

 

  Сентябрь/Октябрь Октябрь/Ноябрь Ноябрь Декабрь 

Понедельник  7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28 

Вторник 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3* 10 17 24  1 8 15 22 29 

Среда 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Четверг 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Пятница 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25  

Суббота  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26  

Воскресенье 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27  

№ недели 

чет. 
1 2 3 4 5 6 7 8  1 2 3 4 5 5 6 7 8 

№ недели 

год. 
1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 11 12 13 13 14 15 16 

  Январь Февраль Март Апрель Май 

Понедельник  4 11 18 25 1 8 15 22* 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Вторник  5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  

Среда  6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  

Четверг  7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  

Пятница 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  

Суббота  2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  

Воскресенье 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30  

№ недели 

чет. 
  1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10   1 1 2 3 4 5 5 6 7 8 8 

№ недели 

год. 

  17 18 19 20 21 22 23 24 25 26   27 27 28 29 30 30 31 32 33 34 34 

Условные обозначения 

 Каникулы 

8 Выходные дни 

8 Праздничный день 

8* Предпраздничный день 



 

 

 Промежуточная аттестация обучающихся начальной школы организуется по 

четвертям и в конце учебного года в соответствии с Положением проведения 

промежуточной аттестации обучающихся и осуществлении текущего контроля их 

успеваемости. 

 Академическое время, отведенное на проведение промежуточной аттестации, 

включено в общий объем часов, определенных учебным планом на 2020 - 2021 учебный 

год.  

  

Таблица 6 

График проведения промежуточной аттестации 1-4 классов на 2020-2021 учебный год 

Класс Дата 

проведения 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

2 - 4 классы 13.10.2020 Математика Контрольная работа за 1 четверть 

2 - 4 классы 15.10.2020 Русский язык Контрольная работа за 1 четверть 

2 - 4 классы 15.12.2020 Математика Контрольная работа за 2 четверть 

2 - 4 классы 17.12.2020 Русский язык Контрольная работа за 2 четверть 

2 - 4 классы 11.03.2021 Русский язык Контрольная работа за 3 четверть 

2 - 4 классы 16.03.2021 Математика Контрольная работа за 3 четверть 

1 классы 13.05.2021 Русский язык Годовая контрольная работа 

1 классы 18.05.2021 Математика Годовая контрольная работа 

2-3 классы 20.05.2021 Русский язык Годовая контрольная работа 

2-3 классы 25.05.2021 Математика Годовая контрольная работа 

4 классы 20.05.2021 Русский язык Итоговая контрольная работа 

4 классы 25.05.2021 Математика Итоговая контрольная работа 
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