
Аннотация к рабочей программе «Основы безопасности жизнедеятельности» (10-11 классы). 

Программа разработана на основе: ФГОС СОО (Приказ  Министерства образования и науки 
Российской  Федерации от 17 мая 2012 года N 413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования»  (с изменениями), Примерной 
образовательной программы среднего общего образования (одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию Протокол № 1/15 от 8 апреля 2015 г.), ООП ООО 

МАОУ СОШ № 46.  

         Общее количество часов на освоение программы составляет 105 часов. 10 кл. – 35 ч.,  11 кл. – 34 

ч.,. (из расчета 1 час в неделю). 
Содержание программы представлено разделами:   

 Основы комплексной безопасности 

 Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций 

 Основы противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации 

 Основы здорового образа жизни 

 Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 

 Основы обороны государства 

 Правовые основы военной службы 

 Элементы начальной военной подготовки 

 Военно-профессиональная деятельность 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 
Основы комплексной безопасности. Защита населения Российской Федерации от опасных и 

чрезвычайных ситуаций. Элементы начальной военной подготовки. Военно-профессиональная 
деятельность 

Используемые технологии: технология разноуровневого обучения, технология сотрудничества, игровые 
технологии, технологии проблемного обучения, традиционные технологии, технология проектного 
обучения.  
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